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6 Egel
(Hirudinae)

Medizinischer und
Ungarischer Egel

Hirudo medicinalis
(LINNAEUS, 1758) und
Hirudo verbana
(CARENA, 1820)

CLEMENS GROSSER

¢ Kurzcharakterisierung der Art

Artbestimmung

H. medicinalis ist eine grolie Egelart, die
sich auf etwa 20 cm Linge strecken kann. Die
Egel sind dorsal braunlich bis olivgriin gefarbt
mit drei Paaren rotlicher Streifen. Die Streifen
des innersten Paares sind am breitesten, gele-
gentlich kleine schwarze Punkte einschlie-
Bend. Jeder Streifen des mittleren Paares um-
schliefit segmental einen tropfenférmigen
schwarzen Fleck. Die Streifen des dufleren
Paares sind am schmalsten und an ein gelbes
Seitenband grenzend. Ventral ist die Art gelb-
lichgriin gefdrbt mit schwarzen Flecken in un-
regelmédBiger Form und Anzahl (vgl. GROSSER
2003).

Erst seit einigen Jahren (NESEMANN &
NEUBERT 1999) werden H. medicinalis und H.
verbana (syn. H. medicinalis f. officinalis) als
eigenstéindige Arten anerkannt und unterschie-
den. Somit bezieht sich die FFH-RL auf 2 Ar-
ten, die unter der Bezeichnung H. medicinalis
zusammengefasst sind. Gerade H. verbana ist
die medizinisch hiufiger verwendete Art und
wird z. Z. sehr stark aus siidosteuropéisch-vor-
derasiatischen Gebieten (v.a. Tiirkei) nach
Deutschland importiert, wo entwichene bzw.
ausgesetzte Exemplare z. T. sehr individuen-
reiche Populationen gebildet haben. Um beide
Arten wihrend zukiinftiger Untersuchungen
tindeutig zu differenzieren, sei auf die aus-
fihrlichen Erléuterungen in GROSSER (2003)

verwiesen. Hiufig werden beide Arten mit
dem VielfraBegel Haemopis sanguisuga ver-
wechselt (s. ebd. sowie www hirudinea.de).

Verbreitung

Die autochthone ‘Verbreitung von H. me-
dicinalis/verbana ist nicht bekannt, vermutlich
Mitteleuropa bis West- und Stidwestasien so-
wie Nordafrika. ELLIOTT & TULLETT (1984)
geben fiir H. medicinalis (inkl. verbana) 206
Nachweise in insgesamt 23 européischen Lin-
dern an.

Das Areal von H. medicinalis schliefit
Deutschland vollstindig ein. Jedoch tritt die
Art im Gebiet nur sehr zerstreut auf, kann hier
aber auch individuenreiche Populationen bil-
den, wie z. B. in der Region Halle/Leipzig
(GROSSER 1993). Auch H. verbana ist eine in
Europa beheimatete Art und tritt allochthon in
Deutschland auf. Gesicherte Nachweise liegen
aus Sachsen-Anhalt und Mecklenburg-Vor-
pommern vor. Zu weiteren Details s. GROSSER
(2003).

Lebensraum

Blutegel bevorzugen kleine, flache, pflan-
zenreiche, sich schnell erwdrmende Standge-
wisser. In groBeren Gewissern (Seen) werden
v. a. die flachen, makrophytenreichen Verlan-
dungszonen besiedelt. Typische Habitate sind
verlandende Altarme, jedoch sind die Blutegel
auch in Sekundir-Gewissern, wie z. B. alten
Lehmgruben zu finden. Fiir Mecklenburg-
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Vorpommern gibt Jueg (mdl) eine Aufstel-
lung der Gewdsser: damit entfallen von 49
Nachweisen 19 auf oftmals im Wald gelegene
Seen (Verlandungsbereiche kleinerer Seen),
Weiher und Torfstiche, 24 auf Timpel, Tei-
che, Ackersdlle sowie ein Nachweis auf einen
Graben. GrofBlere Populationen sollen in A-
ckersdllen zu finden sein (ebd.). Gemeinsam
sind allen Lebensriumen individuenstarke
Amphibienvorkommen als Nahrungsgrundla-
ge und schlammige Ufer mit lockerem Erd-
reich, in das die Kokons abgelegt werden.
Graflere Wasserstandsschwankungen bis hin
zur fast volligen Austrocknung werden zeit-
weise ertragen.

Biologie und Okologie

Beide Hirudo-Arten sind Ektoparasiten
von Wirbeltieren. Egel aller Altersklassen sau-
gen v. a. an Amphibien (Ranidae), seltener an
Fischen. Die Notwendigkeit der Aufnahme
von Warmbliiterblut zur Erlangung der Fort-
pflanzungsfihigkeit wird diskutiert (HERTER
1968). Gelegentlich verschlingen Jungtiere
auch Wirbellose. Diese allein stellen jedoch
keine ausreichende Nahrungsgrundlage dar.
Nach einer ausgiebigen Blutmahlzeit kénnen
Egel iiber ein Jahr ohne weitere Nahrungsauf-
nahme leben.

Die Kokonablage erfolgt in feuchter Erde
oberhalb der Wasserlinie im August und Sep-
tember, ca. vier Wochen nach der Paarung, die
im Wasser oder Erdreich stattfindet. Alters-
strukturen innerhalb der Populationen sind un-
bekannt, da sich das Alter nicht zweifelsfrei
ermitteln 146t. Es treten Populationsschwan-
kungen auf, so daf} die Egel an einem Fundort
mitunter bis zu mehreren Jahren nicht nachge-
Wwiesen werden.

Treten H. medicinalis und H. verbana
sympatrisch auf (z. B. einige ungarische Vor-
kommen, Nesemann mdl.), entsteht interspezi-
fische Konkurrenz um Nahrung, aber auch um
Geschlechtspartner, da sich beide Arten paa-
ren (jedoch wohl keine gemeinsamen Nach-
kommen produzieren!).

Hirudo-Arten kénnen aktiv, jedoch nicht
sehr ausdauernd schwimmen. Somit ist eine
Ausbreitung v. a. durch die Auswilderung me-
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dizinisch genutzter Egel, heute fast ausschlieB-
lich von H. verbana, gegeben. Da die Egel ii-
ber eine Stunde zur vollstindigen Nahrungs-
aufnahme bendtigen, profitieren sic hiufig
auch von der Mobilitdt threr Wirte. Weiterhin
bewirken Hochwasser Verdriftung von Egzln.

Blutegel besitzen eine im Vergleich zu
vielen anderen Wirbellosen relativ lange Ent-
wicklungszeit. So scheinen Tiere im Freiland
erst mit drei Jahren fortpflanzungsfzhig zu
werden, jedoch iiber zwanzig Jahre leben zu
konnen (HERTER 1968).

¢ Erfassungsmethoden

Erfassungsintervall und -rhythmik

Mindestens alle sechs Jahre sollte eine
Ubersichtskartierung der potenziell geeigneten
Gewisser inklusive einer Prisenzkontrolle er-
folgen. Eine Bestandskontrolle sollte mindes-
tens alle zwei Jahre stattfinden, da gerade Po-
pulationen der Kleingewdsser durch Verlan-
dung und temporire Austrocknung ge-
schwicht bzw. verdringt werden kdnnen.

Die Untersuchungen zu Habitat und Be-
eintrichtigungen sollen mindestens alle zwei
Jahre zeitgleich mit den entsprechenden Ar-
beiten zur Beschreibung der Population durch-
gefiihrt werden.

Stichprobe

Die Erfassungsaktivitidten sollen zunéchst
auf Auengewisser konzentriert und im weite-
ren Verlauf der Artbearbeitung auch auf ande-
re potenzielle Habitate ausgeweitet werden
(repriasentative Auswahl). Generell muss bei
der Untersuchung groferer Gewdsser (Seen)
mit makrophytenreichen Verlandungszonen
und Flachwasserabschnitten bzw. kleiner
krautreicher Gewdsser mit individuenreichen,
stabilen Amphibienpopulationen von einem
Hirudo-Vorkommen ausgegangen werden.
Anthropogene Sekundérgewisser sind ebenso
zu beriicksichtigen.

Erfassungzeitraum
Eine Bestandskontrolle sollte mit je einer
Begehung im Friihjahr (April/Mai) und Sommer



(Juli/August) erfolgen. In diesen Zeitriumen
sind auch die Ubersichtskartierungen (Prisenz-
erfassungen) durchzufiihren.

Populationsgrofie

Nachweise von Hirudo erfolgen hauptséich-
lich durch Ausnutzung der positiven Rheo- und
Thigmotaxis der Egel. Dies geschieht durch Ab-
suchen potenzieller Versteckplitze (unter Stei-
nen, Holz und lockerer Borke dicker Aste und
Baumstimme im Flachwasser und Uferbereich)
sowie durch Anlockung mittels gezielter lang-
andauernder (ca. 20 Min.) Wasserbewegungen
im Flachwasser. Ergdnzend werden submerse
Makrophyten-Bestdnde durch gekéschert.

Die charakteristischen Kokons sind gat-
tungstypisch gestaltet und werden gelegentlich
im feuchten Uferbereich gefunden. Solche
Nachweise erfordemn jedoch genaue Nachbe-
stimmungen anhand von Vergleichstieren (Ko-
konbestimmung risikobehaftet!) zur Differenzie-
rung der im Gebiet vorkommenden Hirudo-Ar-
ten.

Zur Erfassung der Bestandsgrofle werden
die Tiere gesammelt und fiir die Dauer der Un-
tersuchung in einem fest verschlieBbaren Gefif}
mit Wasser gehiltert. Prinzipiell sind zwei Mg~
lichkeiten der quantitativen Erhebung gegeben:
Zum einen soll die Anzahl gesammelter Indivi-
duen je Stunde ermittelt (z. B. KALBE 1965)
werden. Dabei lassen sich sehr gut verschiedene
Sammelmethoden kombinieren: Umherwaten
im Wasser (angelockte Egel heften sich auch an
Gummistiefel), Untersuchung potenzieller Ver-
steckplétze sowie Kiischern. Alternativ kann die
Individuenzah! pro potenziellem Versteckplatz
erfasst werden (Methodik s. GROSSER etal.
2001). Dies bietet sich in Gewiissern an, die auf
Grund ihrer Morphologie schwer zugénglich
sind und nur vom Ufer besammelt werden kon-
nen. Im Ergebnis wird die Anzahl nachgewiese-
ner Egel durch die Anzahl der untersuchten Ver-
steckpldtze (egal ob diese Egel beherbergten o-
der nicht) geteilt.

Populationsstruktur

Fiir eine grobe Beurteilung der Alters-
struktur soll die Differenzierung in zwei Klas-
Sen geniigen: (I) juvenile und subadulte Tiere

sowie (II) adulte, geschlechtsreife Tiere. Da
die Grofe der Egel in Abhingigkeit vom Er-
nahrungszustand stark schwankt, ist dieser
Faktor fiir eine Einteilung in Altersklassen nur
bedingt geeignet. Unter Beriicksichtigung die-
ses Umstandes sollen Egel unter 7 cm Linge
(gestreckt) tendenziell der ersten Klasse zuge-
ordnet werden. Junge H. medicinialis zeichnen
sich auflerdem durch ein helleres Firbungs-
muster aus. Die dorsalen Liangsstreifen er-
scheinen hellbraun, bei Adulti dagegen krafti-
ger rotlichbraun. Durch Kombination beider
Kriterien ist eine Zuordnung der Individuen
zur jeweiligen Altersklasse mit einer hinrei-
chenden Zuverldssigkeit méglich.

Habitatstrukturen und Beeintrichtigungen

Blutegel besiedeln bevorzugt makrophy-
tenreiche Gewdsser(-abschnitte), zwischen de-
ren submerser Vegetation sie Wirtstieren auf-
lauern. Die emersen Pflanzen bieten den Tie-
ren nicht nur Schutz, sondern verhindern auch
ein schnelles Austrocknen der Ufer z. B. durch
Sonne und Wind und somit die Vernichtung
der Kokons. Ebenso soll eine ausgewogene
Beschattung eine Uberhitzung der Flachwas-
serzonen im Sommer verhindern, eine aktivi-
tatsbestimmende Erwirmung des Wassers a-
ber auch ermédglichen. Die Ufer miissen fiir
eine erfolgreiche Kokonablage lockeres Erd-
reich aufweisen. Fiir die Erfassung der Habi-
tatqualitdt und -struktur sollten folgende Pa-
rameter beriicksichtigt werden:

e Deckungsgrade der emersen und submer-
sen Vegetation in Prozent der Fliche,

e Abundanzschitzung des Amphibien-Be-
standes (Ranidae) als Nahrungsgrundlage
(I = Einzelfund, II = wenig, III = wenig
bis mittel, IV = mittel, V = mittel bis viel,
VI = viel, VII = massenhaft),

e Schitzung der Beschattung in Prozent der
Flache,

e Erfassung der durchschnittlichen Wasser-
tiefen in ihrer prozentualen Ausdehnung
unterschiedlicher Abschnitte: Flachwas-
serbereiche flir den Nahrungserwerb, Tie-
fenwasserbereiche (> 1,5 m) zur Uberwin-
terung.
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Beeintrichtigungen ergeben sich v. a. aus
einer mangelnden bzw. zu intensiven Gewis-
serpflege (z. B. fortschreitende, unaufgehal-
tene Verlandung aber auch rigorose Entkrau-
tungen oder Ausbaggern des gesamten Gewis-
sers) verbunden mit die Gewdssermorphologie
stark verindernden Mafinahmen (z. B. Uferbe-
festigung/-versiegelung), dem anthropogenen
Nihrstoffeintrag (organisch oder anorganisch)
sowie starken Schwankungen des Wasserstan-
des bis hin zur Austrocknung. Die Nutzungs-
formen der jeweiligen Gewdsser sind zu be-
nennen und Gefihrdungspotenziale quantitativ
abzuschitzen. Anzumerken ist, dass nach NE-

SEMANN (1997) kein kausaler Zusammenhang
zwischen Saprobie und dem Auftreten des
Medizinischen Blutegels besteht.

Aufwand

Zur quantitativen Abschitzung der Popu-
lationsgrofie und -struktur sind ein bis zwei
Stunden (abhingig von der Gewissermorpho-
logie) einzuplanen (Richtwert zur Verstecksu-
che: ca. 40 kontrollierte Unterstdnde pro Stun-
de). Die Erfassung der einzelnen Parameter zu
den Kriterien Habitat und Beeintrichtigungen
beansprucht weitere 30-60 Minuten.

Tab. 6-1: Hirudo medicinalis et verbana - zusammenfassende Darstellung zur Erhebung des Erhaltungs-

zustandes (GROSSER 2005).

‘Kategorie ~ Parameter
Population ' Populationsgréfle und  Intervall: alle 6 Jahre
-dynamik
. (Ubersichtskartierung) Auswahl

Empfohlene Methode/Durchfiihrung

Untersuchungsflachen: reprasentative

Ergebnis i | 000
Besiediungsrate [%] sowie
raumliches Verteilungsmuster
(GIS)

Begehungen: 1 pro Jahr

Populationsgréfie
- | (Detailerfassung)

opulationsstruktur
(Altersstruktur)
- Vegetationsstrukiur

Mahrungsangebot

Beschattung

. Wassertiefe

Prasenz/Absenz-Erfassung

Intervall: alle 2 Jahre
Untersuchungsfldchen: reprasentative
Auswahl

Begehungen: 2 pro Jahr
Stundenfangmethode, Verstecksuche

s. oben (Detailerfassung)

s. oben (Detailerfassung)

Deckungsschatzung emerser und sub-

merser Vegetation

s. oben (Detailerfassung)
Bestandsschatzung Ranidae
s. oben (Detailerfassung)

Schatzung der Beschattung der relevan-

ten Ufer- bzw. Flachwasserzonen
s. oben (Detailerfassung)

Abundanzwert [pro h] bzw. In-
dividuen pro Anzahl Verste-
cke

sowie :

Frequenz (Haufigkeit pro Ein-
zelproben in %) :
Altersklassenverhaltnis
[absolut und in %]
Deckungsgrade [%]

GroRenklassen (Hauptwirte)

[Abundanz zwischen 1 und 7]
Beschattungsgrad [%]

Flachenverhaltnis der Tiefen-

Schatzung der Flachenanteile von Berei-
chen 0,3-1 m bzw. > 1,5 m Gew&ssertiefe
Dokumentation von Nutzungs- oder Un-
terhaltungsmalnahmen, Wasserstands-
anderungen und Eutrophierung

2 ‘Beel it Habitatverdnderungen
gungen

¢ Diskussion

Am effektivsten erscheint die Kombina-
tion der Sammelmethoden. Dabei werden po-
tenzielle Versteckplitze vom Wasser aus kon-
trolliert. So konnen die Egel gleichzeitig durch
die vom Bearbeiter ausgehenden Wasserbewe-
gungen angelockt werden. Fehlen geeignete
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klassen [%]

Art und Intensititsabschat-
zung

Unterstinde, so ist es bei einer zweimaligen
Begehung im Jahr moglich, kurzzeitig geeig-
netes Material (z. B. Holz, Folie) an versteck-
ten Plitzen auszulegen.

Die Erfassung der Altersklassen wird mit ei-
ner gewissen Fehlerquote behaftet sein. Das
Ziel, Aussagen tiber Tendenzen des Reprodukti-
onserfolges zu treffen, bleibt davon unberiihrt.



Die Untersuchungsintervalle miissen ggf. den
Notwendigkeiten bei der Betreuung einzelner
Gewisser angepasst werden.

¢ Forschungsbedarf

Defizite bestehen bzgl. der Kenninis iiber
das Nahrungsspektrum sowie die Habitat- und
inshesondere die Mikrohabitat-Anspriiche. Wei-
terhin sind Wissensliicken in Bezug auf Aus-
breitungsbiologie und anthropogene Geféhrdun-
gen zu schliefen. Dies beinhaltet auch die Un-
tersuchung der Auswirkungen allochthoner
Vorkommen von H. verbana auf autochthone /7.
medicinalis-Populationen bzw. der Besetzung
freier Habitate durch erstere Art im Areal von /1.
medicinalis infolge medizinischer Nutzung und
Auswilderung.

¢ Weitere Ansprechpartner

Uwe Jueg :
Schweriner Allee 16, 19288 Ludwigslust
uwejueg@t-online.de
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In der vorliegenden Verdffentlichung werden Empfehlungen fiir die Erfassung des
Erhaltungszustandes von Vorkommen der Arten der Anhange 1V und V der FFH-
Richtlinie gegeben. Damit werden die bereits 1999 und 2001 mit Heft 22 bzw. 42 der
BfN-Schriftenreihe ,Angewandte Landschaftstkologie” verdffentlichten Methoden
fir die Lebensraumtypen des Anhangs | und die Arten des Anhangs Il erganzt.

Die Empfehlungen entstanden begleitend zum Prozess der Erarbeitung von Bewer-
tungsvorgaben fiir den Erhaltungszustand aller Arten der FFH-Richtlinie durch
Expertengruppen der Landerfachbehdrden und des BfN. Im Vordergrund stand die
enge Abstimmung zwischen Bewertungsrahmen und relevanten Erfassungsmetho-
den.

Die Empfehlungen zur Erfassung werden fiir jede Art in Form von []ber‘siclhtlic'hen
Steckbriefen mit einer Kurzcharakterisierung der Art dargestellt. Artiibergreifen-
de Methodenhinweise werden einleitend fiir die jeweiligen taxonomischen Gruppen
erlautert und durch Ubersichten ergénzt.

Die Erfassungsmethoden bilden die Grundlage fiir die Bewertung des Erhaltungs-
zustandes der Arten von europdischem Interesse. Anhand des Erhaltungszustan-
des bemisst sich, ob die MaBnahmen der Richtlinie greifen und das Ziel erreicht
wird, einen giinstigen Erhaltungszustand zu verwirklichen. Erfassungsmethoden
werden damit zu einem grundlegenden Baustein fiir die Umsetzung der FFH-Richt-
linie. Mit dem Handbuch werden Empfehlungen leicht zugénglich aufbereitet und
fiir die Praxis zur Verfiigung gestellt.
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