


Ein Tier mit wechselvoller Geschichte —
der Medizinische Blutegel

Jahrhundertelang diente der Medizi-
nische Blutegel {(Hirudo medicinalis)
den Menschen zur Bekampfung vie-
ler Krankheiten und Leiden. Die
Schropfegel wurden zu Millionen
gefangen, spater auch planmafBig
geziichtet.

Als die Blutegeltherapie zum Er-
liegen kam, waren die meisten na-
tiirlichen Vorkommen erloschen.
Obwohl sich der Bestand allmahlich
wieder vergréBert haben soll und
die Tiere mancherorts angeblich
héufig auftreten (nach K. Herter),
sind sie doch recht selten. In vielen
Gebieten fehlt der Blutegel véllig. In
den meisten Seen und Teichen trifft
man neben verschiedenen kleinen,
nicht uninteressanten Egelarten
héchstens noch den fiir Menschen
ungeféhrlichen Vielfra3- oder Pfer-
deegel (Haemopis sanguisuga) an.

Der Medizinische Blutegel besitzt
auf der griinen bis braunen Obersei-
te ein rotliches Zeichnungsmuster in
der Form von sechs mehr oder we-
niger deutlich ausgepragten Strei-
fen. Er erreicht eine Lange von bis
zu 20 Zentimetern.

Die Angst, die die meisten Men-
schen vor diesen Tieren haben, ist
meist stark {ibertrieben und liegt im
allgemeinen in der Unkenntnis Giber
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die Biologie der Blutegel begriindet.
Gefshrlich kénnen sie an sich nur
werden, wenn sie in sehr grofien
Massen auftreten. Bluterkranke soll-
ten aber besser den Kontakt mit Hi-
rudo medicinalis meiden.

Sollte ein Egel jemanden anfal-
len, so kann er etwas Salz auf das
Tier geben, worauf es sich von selbst
ablost, oder er entfernt es in der Zeit
zwischen dem Anheften und dem
Beginn des Blutsaugens, indem er
die Saugnipfe vorsichtig mit dem
Fingernagel abhebt. Selbstverstind-
lich ist es auch méglich, die gesund-
heitsférdernde Prozedur des Sau-
gens {iber sich ergehen zu lassen.
(Ohnehin hat die Blutegeltherapie
wieder etwas an Bedeutung ge-
wonnen.)

Es wiire im Interesse der Art sicher
wiinschenswert, wenn sich nicht nur
die Medizin wieder ihrer anndhme,
sondern auch die Naturschiitzer und
Zoologen ihr gréBere Aufmerksam-
keit schenkten. Der Medizinische
Blutegel besitzt nicht nur medizini-
sche, sondern auch kulturelle Be-
deutung. Es gab Zeiten, in denen es
eine richtige Blutegelmode gab;
zum Beispiel wurden Kleidungs-
stiicke nach dem hiibschen Zeich-
nungsmuster dieser Egelart geférbt.

AuBerdem l&Bt sich an ihm und sei-
nen Verwandten noch viel Neues
entdecken.

Eine Erfassung der vorhandenen
Populationen wiére wichtig, um ge-
zielte SchutzmaBnahmen einleiten
zu konnen. Nicht zuletzt auch mit
Riicksicht auf diese Tierart sollten
klare, pflanzenreiche Seen und Tei-
che — bevorzugte Biotope der Egel —
geschiitzt werden.

Hoffen wir, daB3 es gelingen wird,
die Zahl der Individuen und Popula-
tionen dieser interessanten, aber lei-
der oft nur wenig beachteten Tiere
wieder zu erhihen!

Clemens Grosser
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